
 

Упражнение №1:  Угол 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вид упражнения: короткое 

Правила: МКПС (текущая редакция) 

Мишени: 6 стальных тарелок, 2 мини поппера, 2-е штрафные тарелки 

Минимальное количество выстрелов: 8 

Допустимые типы боеприпасов: дробь (максимальный размер №3, не более 3,5 мм диаметре) 

Максимальное количество очков: 40 

Сигнал к началу / окончанию упражнения: звуковой / последний выстрел 

Готовность оружия: №3 (разряжено) 

Стартовая позиция: стрелок стоит упираясь стволом ружья в  метку на щите. Оружие удерживается 
двумя руками 

Порядок выполнения:  по сигналу таймера поразить все мишени по мере видимости.  

 



 

Упражнение №2:  Исподволь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вид упражнения: среднее 

Правила: МКПС (текущая редакция) 

Мишени: 14 стальных тарелок, 1 поппер, 1-a штрафная тарелка 

Минимальное количество выстрелов: 15 

Допустимые типы боеприпасов: дробь (максимальный размер №3, не более 3,5 мм диаметре) 

Максимальное количество очков: 75 

Сигнал к началу / окончанию упражнения: звуковой / последний выстрел 

Готовность оружия: №2 (заряжено, патронник пуст) 

Стартовая позиция: стрелок стоит расслабившись лицом к мишеням пятками касаясь задней 
штрафной линии, оружие направлено в сторону мишеней. 

Порядок выполнения:  по сигналу таймера поразить все мишени по мере видимости, не выходя за 
пределы штрафных линий, металлические мишени для зачета должны упасть. 

 



Упражнение №3:  Вентилятор 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вид упражнения: длинное 

Правила: МКПС (текущая редакция) 

Мишени: 26 стальных тарелок, 1 поппер,  2 мини поппера, 1 штрафная металлическая тарелка 

Минимальное количество выстрелов: 29 

Допустимые типы боеприпасов: дробь (максимальный размер №3, не более 3,5 мм диаметре) 

Максимальное количество очков: 145 

Сигнал к началу / окончанию упражнения: звуковой / последний выстрел 

Готовность оружия: №1 (заряжено) 

Стартовая позиция: стрелок стоит расслабившись лицом к мишеням в любой точке внутри 
штрафных линий, оружие направлено в сторону мишеней. 

Порядок выполнения:  по сигналу таймера поразить все мишени по мере видимости, не выходя за 
пределы штрафных линий, металлические мишени для зачета должны упасть. 

 

 


